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SOCIALITÀ Un ampio ventaglio di 

discipline sportive, strutture all’avan-

guardia e professionalità sempre al 

primo posto. Sì, ma non solo. Dalla sua 

fondazione, la Polisportiva Interco-

munale ha subito acquisito un ruolo 

di spicco a livello sociale nei paesi che 

fanno parte del consorzio. Grazie agli 

spazi polivalenti, a misura di bambi-

no ma altrettanto adatti a manife-

INCLUSIONE Dal 2022, la Poli-

sportiva ha aperto le porte agli 

amici dell’Ancora: la cooperativa 

sociale rivolta a persone in con-

dizione di disabilità medio lievi. 

Una volta alla settimana, i ragaz-

zi vivono una giornata alternativa 

all’insegna dello sport tra le mura 

del palazzetto. “La collaborazio-

ne è iniziata lo scorso anno - rac-

conta Paola Ruffini, presidente 

dell’associazione - La Polisportiva 

permette ai nostri ragazzi di fare 

attività sportive. Siamo soddisfat-

ti della cooperazione, che reca 

innumerevoli benefici ai giovani, 

sempre più entusiasti di questa 

bellissima iniziativa”. Un proget-

to molto ambizioso, simbolo del-

lo spirito della Polisportiva: “Una 

grande famiglia allargata, che fa 

dell’inclusività una delle sue pri-

orità” - sottolinea Elena Bara, psi-

cologa del centro.

Manifestazione “Un tetto per tutti”

Al servizio della comunità

L’Ancora

stazioni di carattere ufficiale, la Poli 

è spesso teatro di eventi, conferenze 

e iniziative dedicate alla vita comu-

nitaria. Le idee sono tante e non si 

fermano neanche durante il periodo 

più freddo dell’anno: a scaldare i par-

tecipanti, a ottobre è andata in scena 

la tradizionale “Sagra della Patata” e 

la ricorrente “Pedala con Aldo”. Ma 

non finisce qui: nel periodo prima-

verile sbocciano anche le iniziati-

ve benefiche e di hobbistica. Dal 

“Cagno Motor Story” al “Tetto per 

tutti”, passando per i “Giochi della 

gioventù” e le “Olimpiadi alternati-

ve” andate in scena lo scorso mese 

di maggio. Ancora in fase embrio-

nale la possibilità di ospitare con-

certi nel palazzetto: un sogno che, 

in futuro, vuole diventare realtà.

Palasport polifunzionale
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Poliestiva
Estate all’insegna dello sport

Sport a 360°L’ U16 fa il bis: è campione provinciale

Il kit della Poliestiva 2023 per i bambini iscritti

Danilo Bertotto, istruttore del corso

L’ Under 16

ESTATE Torna per il dodicesimo anno la Poliestiva: il 

campo estivo organizzato dalla Polisportiva Interco-

munale. “L’idea nasce dal desiderio di proporre un 

servizio estivo per i nostri atleti - racconta Alberto 

Galdi, presidente dell’associazione - La competenza 

dei professionisti accompagna i giovani alla scoper-

ta delle discipline sportive. Oltre all’aspetto tecnico, 

gli istruttori trasmettono l’importanza del rispetto 

delle regole di convivenza, del buon senso e del fair 

play”. Per otto settimane consecutive i bambini tra-

scorreranno le loro giornate in un ambiente ricco di 

stimoli per imparare a divertirsi insieme. Un’esperien-

za a 360°, che include anche la possibilità di nuota-

re grazie alla piscina esterna, introdotta tre anni fa. A 

completare l’offerta, oltre a giugno, luglio e agosto, 

si aggiungono le prime due settimane di settembre.

mi rende più soddisfatto 

è il rapporto che instau-

ro con i miei piccoli atle-

ti. Questo sport è la mia 

passione: spero di tra-

smetterla anche a loro”.

ROLLER Immaginate di indossare un paio di pattini 

a rotelle e di creare acrobazie e volteggi. Con il corso 

di roller inline è possibile! “La disciplina ha il vantag-

gio di offrire ai giovani atleti la possibilità di svilup-

pare competenze che migliorano le loro capacità fi-

siche - racconta Danilo Bertotto, istruttore del corso 

da quasi 20 anni - Oltre all’insegnamento, quello che 

VOLLEY Una stagione ricca di soddisfazioni per 

tutto il nostro settore pallavolo. Dopo gli ottimi 

piazzamenti nel torneo di Cesenatico dello scorso 

aprile, le gialloblu hanno bissato il successo dello 

scorso anno sconfiggendo, nuovamente, le ormai 

acerrime rivali del Sangiorgio Luraghese. Una par-

tita senza storia, quella andata in scena domenica 

2 aprile, con le ragazze di Monica Pelli che hanno 

travolto le avversarie con un netto 3-0. “È stato 

messo in mostra un discreto livello tecnico e un 

ottimo spirito di gruppo” - 

commenta il responsabile 

Carlo Mattiroli – In tutte le 

categorie sono stati rag-

giunti picchi difficilmen-

te toccati prima d’ora”.
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Il personaggio GialloBlu

Gli Aquilotti spiccano il volo A tempo di ritmica

ALBERTONE Se non ci fosse bisognerebbe inventarlo! 

Alberto Maffenini, per tutti “Albertone”, è da sette anni il re-

sponsabile della manutenzione all’interno del Palasport In-

tercomunale. Giornalmente si prende cura di tutte le “ma-

gagne” che si creano per usura, guasti, malfunzionamenti 

o ordinaria manutenzione. Un vero e proprio punto di ri-

ferimento per dirigenti, allenatori, genitori e atleti. Un ca-

rattere d’oro quello che contraddistingue il “Big Man” che 

lavora per il nostro sodalizio: sempre a disposizione di tutti 

e sempre pronto ad intervenire anche nei casi più difficili e 

poco prevedibili. Un’autentica risorsa per l’Intercomunale: 

“Sono felice quando mi rendo utile per questa grande co-

munità che, oltre allo sport, abbraccia anche l’operato delle 

associazioni dei comuni che fanno capo alla nostra società 

sportiva – commenta Maffenini – Mi gratifica sapere che 

tutto all’interno del centro sportivo funzioni al meglio. Ve-

dere il sorriso stampato sulle labbra delle persone è ciò che 

più mi rende felice”.

GINNASTICA RITMICA Ottimi risultati per le 

ginnaste di Silvia Malfatto, che lo scorso 23 

aprile hanno primeggiato alle competizio-

ni interregionali di Bologna. “La nostra è una 

grande famiglia - racconta l’istruttrice - Sia-

mo molto unite: la mia più grande soddisfa-

zione è sapere di aver creato un gruppo che si 

vuole bene”. Una disciplina capace di forgia-

re rapporti che vanno oltre alla pedana. “Per 

noi, la ginnastica non è solo un sport, ma so-

prattutto un momento di condivisione”. Ma 

non solo, a coronare quest’anno di attività an-

che la soddisfazione di aver partecipato alle 

competizioni nazionali a Cesena. Ma la più 

grande vittoria è il piacere di stare insieme.
Gli Aquilotti della Polisportiva

BASKET  Sono stati oltre 40 i ragazzi che quest’anno han-

no preso in mano la palla a spicchi, sulle orme dei grandi 

campioni dell’NBA. “Ai nastri di partenza si sono presen-

tate 4 categorie: i pulcini, gli scoiattoli, gli esordienti e gli 

aquilotti”, precisa il responsabile Giosuè Cava. Quest’ultimi 

sono anche stati in grado di superare la prima fase, ergen-

dosi tra le 9 migliori squa-

dre della provincia. Inoltre, 

da settembre, l’attività 

si trasferirà da Valmorea 

alla tensostruttura di Ca-

gno, dove sono appena 

stati ultimati canestri e 

tabelloni all’avanguardia. 

Il nostro Albertone
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A scuola dal prof. Roberto Sassi

CALCIO Roberto Sassi mette a disposizione le proprie competenze e la propria espe-

rienza sulla preparazione atletica e sugli aspetti metodologici maturata in quarant’an-

ni di professionismo con molti club d’Europa all’interno del settore calcio della Poli-

sportiva Intercomunale. Un progetto che nasce dalla volontà dei tecnici e dei dirigenti 

del set tore gialloblu per formare i giovani allenatori e per far crescere il movimento di 

base  del nostro settore giovanile. A partire dal mese di settembre del 2022, una volta 

al  mese, allenatori e dirigenti si ritrovano con Sassi per discutere dei temi che riguarda 

no la preparazione fisica e tecnica dei giovani calciatori del nostro team. Coordinati da 

Stefano Butti, Dino Cattaneo e Generoso Tino gli allenatori stanno acquisendo un ba 

gaglio d’esperienza di tutto rispetto. Nella foto, Roberto Sassi quando ricopriva il ruolo 

di responsabile del training check della Juventus, ruolo che ha svolto per oltre 9 anni.

Percorso vita 4.0

CALISTHENICS L’associazione “Amici di Aldo Sassi”, 

nata per ricordare lo sportivo sul suo territorio, ha dona-

to un moderno percorso vita. Un progetto che poggia 

le basi sulla generosità del sodalizio: il posizionamen-

to delle 3 strutture, infatti, è stato reso possibile da una 

SU LE MANI CHI TIFA YAKA  In una serata che 

passerà alla storia, i ragazzi della Yaka Volley di Ales-

sandro Mattiroli e Fabio Taiana hanno coronato il loro 

sogno. Nella finale playoff di martedì 30 maggio con-

tro i padroni di casa di Scanzorosciate, la compagine 

malnatese ha affilato le proprie armi e si è imposta 

con un netto 3 - 1. Amicizia, dedizione e tenacia, ri-

cetta vincente per il raggiungimento di un risultato 

che, solo fino a qualche anno fa, sembrava utopia. Il 

progetto “Yaka”, che oggi riunisce la Stella Azzurra 

Malnate, Pallavolo Olgiate 1996 e la nostra Polisporti-

va, nasce 15 anni fa e, negli anni, si è dimostrato sino-

nimo di organizzazione, ambizione e professionalità.

Complimenti ragazzi !!

cospicua donazione e dalla 

partecipazione ad un ban-

do della Fondazione Coma-

sca. L’impianto si compone 

di due piattaforme per il 

corpo libero e una struttu-

ra in acciaio: un’ulteriore 

offerta per un benessere 

adatto a tutti. Una delle postazioni

Responsabile del training check


